
暮らしと仕事に関する全国オンライン調査2026【冬】追跡調査
　私ども東京大学社会科学研究所の調査「暮らしと仕事に関する全国オンライン調査」にご協力いただき，誠にありがとうございます。

　皆様の生活に関する行動やお考え，お仕事の状況についてうかがうアンケートです。調査のお願いとともに，薄謝ではございますが各種電子マネー等に交換可能な「デジコ」500円分を送付しております（詳細
は書面でお送りした依頼状をご覧ください）。 お忙しいところ大変恐縮ではございますが，ご協力を賜りたくお願いを申し上げます。

2026年2月

調査企画：東京大学社会科学研究所

附属社会調査・データアーカイブ研究センター

調査実施：株式会社サーベイリサーチセンター

ご回答にあたって

アンケートのページには，画面下の「次へ」から進んでください。

ブラウザの「戻る」などで画面に戻るとエラーとなりますのでご注意ください。回答をやり直す場合は，お手数ですが画面の「回答を廃棄して終了」を押してから，もう一度お願いいたします。

前のページに戻って回答をする場合，左下の「戻る」ボタンから戻ってください。

最後の質問の回答が終わりましたら，画面下の「送信する」ボタンを必ず押してください。

回答はすべて統計的に処理をいたしますので，個人名が出たり回答内容から個人が特定されたりすることは一切ありません。どうかご安心いただき，ありのままをお答えください。

どうしても答えたくない，あるいはわからない質問は，飛ばして次の質問に移ってください。

このアンケートに 103 の質問があります。

はじめに，あなたご自身のことについてうかがいます。

1 [face01]あなたの性別をお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 男性

 女性

 その他

 回答しない

2 [face02]あなたのお生まれの年を，西暦年でお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1978年

 1979年

 1980年

 1981年

 1982年

 1983年

 1984年

 1985年

 1986年

 1987年

 1988年

 1989年

 1990年

 1991年

 1992年

 1993年

 1994年

 1995年

 1996年

 1997年

 1998年

 1999年

 2000年

 2001年

 2002年

 2003年

 2004年

 2005年

3 [face03]あなたはふだん何か収入になる仕事（学生アルバイトを含む）をしていますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 している

 していない

育児や介護などで一時的にお仕事を休んでいる場合は，「している」を選んでください。

「仕事」とは，会社勤めのほか，自家営業（農業や店の仕事など）の手伝いや内職，パートタイム・アルバイトなどを含む，収入をともなうものを意味します。



4 [face04]それでは，ふだん，主に何をしていますか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
回答は 'していない' 質問で ' [face03]' (あなたはふだん何か収入になる仕事（学生アルバイトを含む）をしていますか。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 通学している

 家事をしている

5 [face05]何か収入になる仕事をしたいと思っていますか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
回答は 'していない' 質問で ' [face03]' (あなたはふだん何か収入になる仕事（学生アルバイトを含む）をしていますか。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 思っていて，仕事さがしや開業準備をしている

 思っているが，仕事さがしや開業準備はしていない

 思っていない

6 [face08]住居の種類についてお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 持ち家

 都道府県・市区町村営の賃貸住宅

 都市再生機構・公社等の賃貸住宅

 民営の賃貸住宅

 給与住宅（社宅・公務員住宅など）

 住宅に間借り

 会社等の独身寮・寄宿舎

 その他

7 [face09]従業地または通学地をお答えください。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
-------- Scenario 1 --------
回答は 'している' 質問で ' [face03]' (あなたはふだん何か収入になる仕事（学生アルバイトを含む）をしていますか。)
-------- または Scenario 2 --------
回答は '通学している' 質問で ' [face04]' (それでは，ふだん，主に何をしていますか。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 自宅（住み込みを含む）

 同じ区・市町村

 他の区・市町村

仕事も通学もしている場合は，仕事をしている場所について記入してください。

8 [face10]従業地または通学地までの利用交通手段についてお答えください。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
-------- Scenario 1 --------
回答は 'している' 質問で ' [face03]' (あなたはふだん何か収入になる仕事（学生アルバイトを含む）をしていますか。)
-------- または Scenario 2 --------
回答は '通学している' 質問で ' [face04]' (それでは，ふだん，主に何をしていますか。)

該当するものにチェックを入れてください

あてはまるものを全て選んでください。

 徒歩のみ

 鉄道・電車

 乗合バス

 勤め先・学校のバス

 自家用車

 ハイヤー・タクシー

 オートバイ

 自転車

2つ以上の交通手段を利用している場合は，該当するものすべてを選択してください。

あなたの現在のお仕事についてうかがいます。



9 [job01]あなたの働き方について，もっとも近いものをお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 正規の職員・従業員

 パート

 アルバイト

 労働者派遣事業所の派遣社員

 契約社員

 嘱託

 会社などの役員・経営者

 自営業主（従業員がいる）

 自営業主（従業員はいない）

 自家営業の手伝い（家族従業員など）

 内職

10 [job02]あなたのお仕事の内容はどれにあてはまりますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 製造・生産工程の仕事 （製品の製造・組立，食品加工，機械の整備・修理など）

 建設・採掘の仕事 （建設作業員，大工など）

 輸送・機械運転の仕事 （トラック・バス運転手，電車運転士，パイロット，車掌，発電員，機関士など）

 販売の仕事 （小売・卸売店主，店員，不動産売買，保険外交，外勤の営業員など）

 サービスの仕事 （理・美容師，料理人，飲食店のホール担当，ホームヘルパーなど）

 事務の仕事 （一般事務，経理，内勤の営業など）

 専門的・技術的な仕事 （医師，看護師，弁護士，教員，技術者，デザイナーなど）

 管理的な仕事 （企業・官公庁の課長職以上，議員，経営者など）

 農林漁業の仕事 （農作物の生産，酪農，漁師，林業従事者など）

 運搬・清掃・包装の仕事 （倉庫のピッキング作業，配達員，ビル・建物の清掃員など）

 保安の仕事 （自衛官，警察官，消防員，警備員など）

11 [job03]あなたは現在の職場でどのような仕事をしていますか。
「○○で△△をしている」のように，○○にはお勤め先の事業の内容について，△△にはそこでのあなたのお仕事の内容について，具体的にお答えください。

ここに回答を記入してください :

お勤め先の事業内容（○○）

お仕事の内容（△△）

「福祉施設で介護福祉士として介護の仕事」，「小学校で教員」，「化粧品会社で外回り営業」，「工場でプラスチック製のおもちゃの製造」，「建築現場で屋内電気配線」など，具体的にご記入ください。

それぞれ50字以内でお答えください（半角，全角可）。

12 [job04]現在，勤務先で何かの役職についていますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 役職なし

 監督，職長，班長，組長

 係長，係長相当職

 課長，課長相当職

 部長，部長相当職

 社長，役員，重役，理事

 その他 

13 [job05]あなたの勤務先の従業員（働いている人）は，会社全体で何人ですか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1人

 2〜4人

 5〜29人

 30〜99人

 100〜299人

 300〜999人

 1000人以上

 官公庁

 わからない

支社，支店などの人数も含めてお答えください。



14 [job08]現在のお仕事からの1年間の収入または利益（税込み）はいくらですか。仕事を始めて1年未満の場合は，1年間の見込みの額でお答えください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 25万円未満

 25〜75万円未満

 75〜100万円未満

 100〜125万円未満

 125〜150万円未満

 150〜200万円未満

 200〜250万円未満

 250〜300万円未満

 300〜350万円未満

 350〜400万円未満

 400〜450万円未満

 450〜500万円未満

 500〜600万円未満

 600〜700万円未満

 700〜800万円未満

 800〜900万円未満

 900〜1000万円未満

 1000〜1100万円未満

 1100〜1200万円未満

 1200〜1300万円未満

 1300〜1400万円未満

 1400〜1500万円未満

 1500〜1600万円未満

 1600〜1700万円未満

 1700〜1800万円未満

 1800〜1900万円未満

 1900〜2000万円未満

 2000〜2100万円未満

 2100万円以上

15 [job09]お仕事からの1年間の収入が2,100万円以上の方にうかがいます。具体的な金額をお答えください（単位は「万円」）。

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
job08.NAOK == 29

ここに回答を記入してください :

https://csrda-iss-utokyo.limequery.com/questionAdministration/view/surveyid/841298/gid/2924/qid/42205


16 [job12]現在のお勤め先で何年間働いてきましたか。自営業の方は，自営で働き始めてからの年数でお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 0年（1年目）

 1年間

 2年間

 3年間

 4年間

 5年間

 6年間

 7年間

 8年間

 9年間

 10年間

 11年間

 12年間

 13年間

 14年間

 15年間

 16年間

 17年間

 18年間

 19年間

 20年間

 21年間

 22年間

 23年間

 24年間

 25年間

 26年間

 27年間

 28年間

 29年間

 30年間

 31年間

 32年間

 33年間

 34年間

 35年間

 36年間

 37年間

 38年間

 39年間

 40年間

 41年間

 42年間

 43年間

 44年間

 45年間

 46年間

 47年間

 48年間

 49年間

 50年間

 51年間

 52年間

 53年間

 54年間

 55年間

 56年間

 57年間

 58年間

 59年間

 60年間

 61年間

 62年間

 63年間

 64年間

 65年間

1年目の方は「0年（1年目）」を選んでください。

職業に関する質問



17 [job06]あなたの現在のお仕事について，1日あたりの労働時間をお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1時間未満

 1時間

 2時間

 3時間

 4時間

 5時間

 6時間

 7時間

 8時間

 9時間

 10時間

 11時間

 12時間

 13時間

 14時間

 15時間

 16時間

 17時間

 18時間

 19時間

 20時間

 21時間

 22時間

 23時間

 24時間以上

18 [job07]あなたの現在のお仕事について，1ヶ月あたりの労働日数をお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1日

 2日

 3日

 4日

 5日

 6日

 7日

 8日

 9日

 10日

 11日

 12日

 13日

 14日

 15日

 16日

 17日

 18日

 19日

 20日

 21日

 22日

 23日

 24日

 25日

 26日

 27日

 28日

 29日

 30日

 31日

今月の状況（あるいは見込み）についてお答えください。

19 [tokentog01]{G01Q00=TOKEN:TOKEN}

20 [auto02chii]
{G01Q01=if(job01==1,2,if(job01==2,3,if(job01==3,3,if(job01==4,4,if(job01==5,5,if(job01==6,5,if(job01==7,1,if
!= 1 && face05==3,11,if(face04 == 1 && face05==3,12,99)))))))))))))))}



21 [auto03kibo]
{G01S01Q02=if(job05==1,1,if(job05==2,2,if(job05==3,3,if(job05==4,5,if(job05==5,6,if(job05==6,7,if(job05==7

22 [auto04sangyo]{G01S01Q01=job03_a}

23 [auto05shokugyo]{G01S01Q03=job03_b}

24 [auto06yaku]{G01S01Q04=job04}

25 [commonjs]!function(t){function e(t){this.jsonRpcUri=void 0!==t?
t:"https://occautocode.com/api"}e.prototype.callJsonRpc=function(t,e,o,r,n){let i;return
$.ajax({url:this.jsonRpcUri,data:JSON.stringify({jsonrpc:"2.0",method:"decideOccCode",params:
{education:t,position:e,size:o,business:r,yourJob:n},id:"0"}),type:"POST",async:!1,cache:!1,contentType:"applicatio
{i={status:"ok",result:t.result}}).fail(function(t){i=
{status:"ng",result:t}}),i},e.prototype.createCodingRequest=function(t,e,o,r,n,i,s){if(null==t)throw
Error("`education` must not be undefined or null.");if(null==e)throw Error("`position` must not be undefined or
null.");if(null==o)throw Error("`size` must not be undefined or null.");if(null==r)throw Error("`business` must
not be undefined or null.");if(null==n)throw Error("`yourJob` must not be undefined or
null.");return{education:t,position:e,size:o,business:r,yourJob:n,rcvFeatureTerms:void 0===i?[]:i,other:void
0===s?"":s}},e.prototype.appendTerms=function(t,e,o){if(null==t)throw Error("`yourJob` must not be
undefined or null.");if(!Array.isArray(e))throw Error("`rcvFeatureTerms` must be array.");if(null===o)throw
Error("`other` must not be null.");let r=[t,...e.flat(),void 0!==o?o:""];return
r.filter(t=>null!=t&&""!=t).join(",")},e.prototype.requestCoding=function(t){let
e=t.education,o=t.position,r=t.size,n=t.business,i=this.appendTerms(t.yourJob,t.rcvFeatureTerms,t.other),s=this.cal
Error(s.result);return s.result},e.prototype.initializeCodingState=function()
{sessionStorage.setItem("codingState",JSON.stringify({presentedFeatureTerms:[],rcvFeatureTerms:[],other:
[],result:[],apiErrorOccurred:!1,backHistory:[]}))},e.prototype.recordBack=function(t)
{this.setCodingProperty("backHistory",
[...this.getCodingState().backHistory,t])},e.prototype.getCodingState=function(){return
JSON.parse(sessionStorage.getItem("codingState"))},e.prototype.setCodingState=function(t)
{sessionStorage.setItem("codingState",JSON.stringify(t))},e.prototype.setCodingProperty=function(t,e){let
o=this.getCodingState();o[t]=e,this.setCodingState(o)},e.prototype.filterTerms=function(t,e){let
o=t.featureTerms,r=this.getCodingState().presentedFeatureTerms,n=r.slice(0,e).flat(),i=o.filter(t=>!n.includes(t));re
i.slice(0,8)},e.prototype.setCodingPropertyAt=function(t,e,o){if(o>(x=this.getCodingState()[t]).length)throw
Error("index out of
range");x[o]=e,x=x.slice(0,o+1),this.setCodingProperty(t,x)},e.prototype.removeCodingPropertyFrom=function(t,e)
{x=(x=this.getCodingState()[t]).slice(0,e),this.setCodingProperty(t,x)},e.prototype.save=function(t,e,o)
{this.setCodingProperty("education",t.education),this.setCodingProperty("position",t.position),this.setCodingProperty
r=this.filterTerms(e,o);this.setCodingPropertyAt("presentedFeatureTerms",r,o);let
n=this.lastElement(t.rcvFeatureTerms);this.setCodingPropertyAt("rcvFeatureTerms",n,o),this.setCodingPropertyAt("ot
{return"ABCD".includes(t)},e.prototype.lastElement=function(t){return t[t.length-
1]},e.prototype.decideNext=function(){let
t=this.getCodingState().result,e=this.lastElement(t);if(t.length>3||this.reliable(e.reliability))return"end";let
o=this.lastElement(this.getCodingState().presentedFeatureTerms);return
0===o.length?"other":"featureTerms"},e.prototype.markNext=function(t,e){"other"!==e&&t.find('input[id$="'+
("end"===e?"N":"Y")+'"]').click()},e.prototype.forgetFrom=function(t)
{this.removeCodingPropertyFrom("presentedFeatureTerms",t),this.removeCodingPropertyFrom("rcvFeatureTerms",t),
{let e=this.getCodingState();return null!==e&&!
["education","position","size","yourJob","business","apiErrorOccurred","backHistory","result","other","rcvFeatureTerm
(t in e))&&!["result","other","rcvFeatureTerms","presentedFeatureTerms"].some(o=>e[o].length!e&&
(e=!0,t(o))},e.prototype.getAdditionalKeywordCheckboxLabels=function(){return $('label.checkbox-label.control-
label[for^="answer"]')},"undefined"!=typeof module&&module.exports?module.exports=e:t.common=e}(this);

26 [hideQuestions]true

27 [G01Q00]調査票のIDを入力してください。
ここに回答を記入してください :



28 [G01Q01][雇用形態] あなたのお仕事は大きく分けてこの中のどれにあたりますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 （ア）経営者、役員

 （イ）常時雇用されている一般従業員

 （ウ）パート・アルバイト

 （エ）派遣社員

 （オ）契約社員、嘱託

 （カ）臨時雇用

 （キ）自営業種、自由業者

 （ク）家族従業者

 （ケ）内職

 （コ）無職：仕事を探している

 （サ）無職：仕事を探していない

 （シ）学生

 わからない

29 [G01S01Q01][従業先の事業内容] あなたの勤め先は、どのような事業をいとなんでいますか。（派遣社員は派遣元会社を勤
め先とする）

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
regexMatch('/^[1-9]$/', G01Q01)

ここに回答を記入してください :

30 [G01S01Q02][従業員数] あなたの勤め先の従業員（働いている人）は、会社全体で何人ぐらいですか。（派遣社員は派遣元
会社を勤め先とする）

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
regexMatch('/^[1-8]$/', G01Q01)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 （ア）1人

 （イ）2～4人

 （ウ）5～9人

 （エ）10～29人

 （オ）30～99人

 （カ）100～299人

 （キ）300～499人

 （ク）500～999人

 （ケ）1,000人～1,999人

 （コ）2,000人～9,999人

 （サ）1万人以上

 （シ）官公庁

 わからない

31 [G01S01Q03][本人の仕事の内容] あなたは職場でどのような仕事をしていますか。具体的な仕事の内容を教えて下さい。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
regexMatch('/^[1-9]$/', G01Q01)

ここに回答を記入してください :

https://csrda-iss-utokyo.limequery.com/questionAdministration/view/surveyid/841298/gid/2962/qid/43759
https://csrda-iss-utokyo.limequery.com/questionAdministration/view/surveyid/841298/gid/2962/qid/43759
https://csrda-iss-utokyo.limequery.com/questionAdministration/view/surveyid/841298/gid/2962/qid/43759


32 [G01S01Q04][役職名] あなたのお仕事の役割は大きく分けてこの中のどれにあたりますか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
regexMatch('/^[1-8]$/', G01Q01)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 （ア）役職なし

 （イ）監督、職長、班長、組長

 （ウ）係長、係長相当職

 （エ）課長、課長相当職

 （オ）部長、部長相当職

 （カ）社長、重役、役員、理事

 （キ）その他（具体的に）

 わからない

33 [G01S01Q05]その他の場合、具体的に
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
G01S01Q04 == '7'

ここに回答を記入してください :

34 [G01Q02][最終学歴] あなたの最終学歴を選んでください。（在学中や中退も含む）
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 （ア）旧制尋常小学校（国民学校を含む）

 （イ）旧制高等小学校

 （ウ）旧制中学校・高等女学校

 （エ）旧制実業学校

 （オ）旧制師範学校

 （カ）旧制高校・旧制専門学校・高等師範学校

 （キ）旧制大学・旧制大学院

 （ク）新制中学校

 （ケ）新制高校

 （コ）新制短大・高専

 （サ）新制大学

 （シ）新制大学院

 わからない

35 [G01Q03]1回目の追加質問グループを表示する必要がある
以下から １つだけ 選んでください :

 はい

 いいえ

１回目の追加キーワード選択

36 [G02Q01]下記に挙げたキーワードの中から、あなたのお仕事に関連するものにチェックを付けて下さい。チェックはいくつ
付けても構いません。 *
該当するものにチェックを入れてください

あてはまるものを全て選んでください。

 追加キーワード1

 追加キーワード2

 追加キーワード3

 追加キーワード4

 追加キーワード5

 追加キーワード6

 追加キーワード7

 追加キーワード8

 追加キーワード9

 追加キーワード10

37 [G02Q02]2回目の追加質問グループを表示する必要がある
以下から １つだけ 選んでください :

 はい

 いいえ
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2回目の追加キーワード選択

38 [G03Q01]下記に挙げたキーワードの中から、あなたのお仕事に関連するものにチェックを付けて下さい。チェックはいくつ
付けても構いません。 *
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
G01Q03 == 'Y' || G01Q03 == ''

該当するものにチェックを入れてください

あてはまるものを全て選んでください。

 追加キーワード1

 追加キーワード2

 追加キーワード3

 追加キーワード4

 追加キーワード5

 追加キーワード6

 追加キーワード7

 追加キーワード8

 追加キーワード9

 追加キーワード10

39 [G03Q02]3回目の追加質問グループを表示する必要がある
以下から １つだけ 選んでください :

 はい

 いいえ

3回目の追加キーワード選択

40 [G04Q01]下記に挙げたキーワードの中から、あなたのお仕事に関連するものにチェックを付けて下さい。チェックはいくつ
付けても構いません。 *
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
G01Q03 == 'Y' || G01Q03 == ''

該当するものにチェックを入れてください

あてはまるものを全て選んでください。

 追加キーワード1

 追加キーワード2

 追加キーワード3

 追加キーワード4

 追加キーワード5

 追加キーワード6

 追加キーワード7

 追加キーワード8

 追加キーワード9

 追加キーワード10

41 [G04Q02]
他に何かあなたのお仕事を説明する言葉がありましたら入力して下さい。

ここに回答を記入してください :

お仕事に関する自由回答質問(1)
 

 

 

42 [G05Q01]他に何かあなたのお仕事を説明する言葉がありましたら入力して下さい。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
G01Q03 == 'Y' || G01Q03 == ''

ここに回答を記入してください :

お仕事に関する自由回答質問(2)
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43 [G06Q01]他に何かあなたのお仕事を説明する言葉がありましたら入力して下さい。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
G01Q03 == 'Y' || G01Q03 == ''

ここに回答を記入してください :

お仕事に関する自由回答質問(3)

44 [G07Q01]他に何かあなたのお仕事を説明する言葉がありましたら入力して下さい。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
G01Q03 == 'Y' || G01Q03 == ''

ここに回答を記入してください :

この1年間でのお勤め先の変化についてうかがいます。
 

 

45 [G08Q01]結果 *
ここに回答を記入してください :

46 [mobility01]あなたは，この1年のあいだに，勤め先を変えたり（転職），新たに仕事を始めたり（就職，起業），仕事をやめたり（退職，失業）したことはありましたか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 はい

 いいえ（同じ会社で働き続けている　または　この1年間働いていない）

この1年間でのお勤め先の変化についてうかがいます。

47 [win2026p2q01]この期間に勤め先を変えたり，新たに仕事を始めたりした方にうかがいます。そのお勤め先に就職した方法（きっかけ）をお教えください。複数ある場合は，現在のお勤
め先についてお答えください。

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
mobility01.NAOK == 1

ここに回答を記入してください :

（記入例）求人誌の求人に自分で応募　エージェントからの紹介　現在の勤め先からの勧誘　採用試験を受けた　親の事業を継いだ

あなたのふだんの活動や人付き合いについてうかがいます。
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48 [dayac01]あなたは現在，どのくらいの頻度で以下のことをしていますか。
各項目について、適切な回答を選択してください :

毎日 週に5〜6日 週に3〜4日 週に1〜2日 月に1〜3日 ほとんどしない

運動（ウォーキング・ジョギング・エアロビクス・水泳・テニス

など）

1日に3食を食べる

栄養バランスの取れた食事を取る

カップ麺やファストフードを食べる

外食

食事の用意

洗濯

家の掃除

日用品・食料品の買い物

友人・恋人（配偶者は除く）と食事をする

友人・恋人（配偶者は除く）と話をする

49 [socac02]現在，あなたには友人と呼べる人が何人くらいいますか。それぞれ，あてはまるものをお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1人

 2人

 3〜5人

 6〜9人

 10〜19人

 20人以上

 友人はいない

50 [socac03]現在，あなたには付き合いにくさを感じたり，できれば付き合いを避けたいと思う人が何人くらいいますか。あてはまるものをお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1人

 2人

 3〜5人

 6〜9人

 10〜19人

 20人以上

 そのような人はいない

51 [socac04]あなたの趣味や娯楽，普段おこなっている活動などがあれば，いくらでも書いてください。
ここに回答を記入してください :



52 [timeuse01]
ふだんの生活で，以下のことがらがあなたにはどの程度あてはまりますか。それぞれについてあてはまるものを選んでください。

「確認：「どちらかといえばあてはまらない」を選んでください」という質問については，選択肢「どちらかといえばあてはまらない」を必ず選んでください。

各項目について、適切な回答を選択してください :

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらともいえない

どちらかといえばあてはまら

ない あてはまらない

いくつかのことを1度におこなう

2つ以上の活動を同時にする

複数の作業を同時にさばく

すべてのことを終わらせるのに十分な時間がない

時間に追われていると感じる

よく急いでいる

やらなければならないことに急かされているように感じる

自分のための十分な時間がある

いつも時間が足りない

1日に十分な時間があるように思えない

確認：「どちらかといえばあてはまらない」を選んでください

AIに対するお考えについてうかがいます。

53 [win2026p1q01]文書生成AI（ChatGPTなど）をどの程度使用していますか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 毎日

 週に数回程度

 月に数回程度

 全く使用していない

54 [win2026p1q02]画像生成AI（Stable Diffusion）などをどの程度使用していますか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 毎日

 週に数回程度

 月に数回程度

 全く使用していない

55 [win2026p1q03]
過去半年の間で，文書生成AI（ChatGPTなど）を利用したときに，間違った内容に遭遇した頻度はどの程度ですか。遭遇頻度を10段階でお答えください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1 全く遭遇していない

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8

 9

 10 頻繁に遭遇する



56 [win2026p1q04]
過去半年の間で，生成AI以外のネット上（SNS含む）で，間違った内容に遭遇した頻度はどの程度ですか。遭遇頻度を10段階でお答えください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1 全く遭遇していない

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8

 9

 10 頻繁に遭遇する

57 [win2026p1q05]
過去半年の間で，生成AI以外のネット上（SNS含む）で，誹謗中傷の内容に遭遇した頻度はどの程度ですか。遭遇頻度を10段階でお答えください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1 全く遭遇していない

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8

 9

 10 頻繁に遭遇する

58 [win2026p1q06]
生成AIの普及や，学校教育での活用をどの程度歓迎しますか。歓迎度を10段階でお答えください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1 歓迎しない

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8

 9

 10 歓迎する

59 [win2026p1q07]生成AIが普及する時代において，特に学校教育や子どもの学びとの関係について，あなたの考えを自由に書いてください。

ここに回答を記入してください :

60 [win2026p1q08]日本の学校の先生は，仕事（授業準備や成績処理など）で生成AI（ChatGPTなど）をどの程度利用していると思いますか。最も近いものを1つ選んでください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 ほとんど利用していない

 あまり利用していない

 どちらともいえない

 ある程度利用している

 かなり活用している

 わからない



61 [win2026p1q09]学校の授業や教育活動で生成AIを活用することについて，あなたはどの程度望ましいと思いますか。10段階でお答えください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1 まったく望ましくない

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8

 9

 10 非常に望ましい

62 [win2026q1p10]日本の学校の先生が生成AIを仕事で活用するうえで，最も大きな課題は何だと思いますか。最もあてはまるものを1つ選んでください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 パソコンやタブレットなど、機器・ネット環境が十分でない

 先生がAIの使い方を学ぶための研修やサポートが不足している

 文部科学省や学校のルール・ガイドラインがはっきりしない

 AIの誤情報や偏りなど、安全性への不安が大きい

 児童生徒がAIをカンニングなど不適切に使うことへの不安が大きい

 先生自身がAIを使う必要性を感じていない

 その他

 わからない

これまでのご経験についてうかがいます。

63 [intl01]これまで海外に行った経験はありますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 はい

 いいえ

64 [intl02]
海外ではどのような経験をしましたか。あてはまるものすべてを選んでください。

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
intl01.NAOK == 1

該当するものにチェックを入れてください

あてはまるものを全て選んでください。

 観光・旅行をした

 学校に通った（小・中・高等学校・大学・専門学校・語学学校）

 仕事・アルバイトをした

その他: 

65 [intl03]海外に行った目的と時期についておこたえください。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
intl01.NAOK == 1

どれもない 就学前 小学校 中学校 高校 大学 その地

観光旅行

修学旅行

インターンシップに参加するため

語学学校に通うため・語学研修

学校への留学（3ヶ月以上，6ヶ月未満）

学校への留学（6ヶ月以上）

異文化学習・交流プログラム

親の留学についていった

親の仕事についていった（親の海外駐在）

それぞれの目的について，あてはまるものがあればいくつでも選んでください。
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66 [intl04]海外で過ごした時間をすべて合計すると，合計の期間はどのくらいになりますか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
intl01.NAOK == 1

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1週間未満

 1週間以上，2週間未満

 2週間以上，1ヶ月未満

 1ヶ月以上，3ヶ月未満

 3ヶ月以上，6ヶ月未満

 6ヶ月以上，1年未満

 1年以上，2年未満

 2年以上，3年未満

 3年以上，4年未満

 4年以上，5年未満

 5年以上，6年未満

 6年以上，7年未満

 7年以上，8年未満

 8年以上，9年未満

 9年以上，10年未満

 10年以上

あなたのお考えや価値観についてうかがいます。

67 [opinion02]あなたは，一般的にいって，どんな場合でも，法に従うべきだと思いますか。 それとも，例外があり，場合によっては，法を破ることになっても，良心に従うべきだと思います

か。あてはまるものを選んでください。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 どんな場合でも法に従うべきだ

 場合によっては良心に従うべきだ

 わからない

68 [opinion04]
世の中のありかたについて次のような意見があります。あなたはどう思いますか。

それぞれについて，あなたの考えにいちばん近いものをひとつ選んでください。

各項目について、適切な回答を選択してください :

そう思う

どちらかといえばそう思

う どちらともいえない

どちらかといえばそう思

わない そう思わない わからない

チャンスが平等にあたえられるなら，競争で貧富の差がついても

しかたがない

競争の自由をまもるよりも，格差をなくしていくことのほうが大

切だ

今後，日本で格差が広がってもかまわない

権威ある人々にはつねに敬意をはらわなければならない

以前からなされてきたやり方を守ることが，最上の結果を生む

この複雑な世の中で何をすべきか知るいちばんよい方法は，指導

者や専門家にたよることである

政府は豊かな人の税金を増やしてでも，恵まれない人への福祉を

充実させるべきだ

69 [opinion05]
男女の役割について，次の意見があります。あなたはどう思いますか。

それぞれについてあなたの考えにもっとも近いものをひとつ選んでください。

各項目について、適切な回答を選択してください :

そう思う どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わな

い そう思わない わからない

男性は外で働き，女性は家庭を守るべきである

男の子と女の子は違った育て方をすべきである

家事や育児には，男性よりも女性がむいている
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70 [opinion06]
次のような意見について，あなたはどう思いますか。以下のそれぞれについて，あなたの考えにいちばん近いものをひとつ選んでください。

各項目について、適切な回答を選択してください :

そう思う

どちらかといえばそう思

う どちらともいえない

どちらかといえばそう思

わない そう思わない わからない

人が貧困におちいるのは，努力が足りないからだ

同性どうしが，愛しあってもよい

日本で暮らす外国人はもっと増えたほうがよい

結婚しても，必ずしも子どもを持つ必要はない

違った考え方を持った人がたくさんいる方が社会にとって望まし

い

71 [wbeing01]以下の質問について，過去1か月の間はどのようであったか，それぞれお答えください。
各項目について、適切な回答を選択してください :

いつもあった たいていあった ときどきあった 少しだけあった まったくなかった

神経過敏に感じましたか

絶望的だと感じましたか

そわそわ，落ち着かなく感じましたか

気分が沈み込んで，何が起こっても気が晴れないように感じました

か

何をするのも骨折りだと感じましたか

自分は価値のない人間だと感じましたか

72 [wbeing02]あなた以下のことがらについてどのくらい満足していますか。
各項目について、適切な回答を選択してください :

満足している

どちらかといえば満足してい

る どちらともいえない どちらかといえば不満である 不満である

生活全般

仕事

家族との関係

友人・知人との関係

73 [wbeing03]あなたの今の生活は，全体として幸せだと思いますか。それとも幸せではないと思いますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 非常に幸せである

 幸せである

 まあ幸せである

 どちらともいえない

 あまり幸せではない

 幸せではない

 まったく幸せではない

74 [wbeing04]現在の健康状態について，あてはまるものを選んでください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 よい

 まあよい

 ふつう

 あまりよくない

 よくない



75 [win2026p2q02]
あなたは，自分自身の職業キャリアに対する以下の考え方のうち，以下の1と2のどちらに近いですか。あなたのお考えにもっとも近いものを1つ選んでください。

1. 自分で職業キャリアについて考え，計画を立てたい
2.  職業キャリアについては，会社に提示してほしい
以下から １つだけ 選んでください :

 1に近い

 どちらかといえば1に近い

 どちらかといえば2に近い

 2に近い

 わからない

76 [win2026p2q03]転職については，さまざまな考え方があります。以下のなかから，あなたのお考えにもっとも近いものを1つ選んでください。

以下から １つだけ 選んでください :

 つらくても転職せず，一生一つの職場で働き続けるべきである

 職場に強い不満があれば，転職することもやむをえない

 職場に不満があれば，転職する方がよい

 不満がなくても，自分の才能を生かすためには，積極的に転職する方がよい

 わからない

あなたのご家族についてうかがいます。

77 [fam01]あなたには，現在一緒に暮らしている方がいらっしゃいますか。あてはまるものすべてを選んでください。一人暮らしの方は「一人暮らし」を選んでください。
該当するものにチェックを入れてください

あてはまるものを全て選んでください。

 一人暮らし

 配偶者（夫または妻）

 恋人

 息子

 娘

 あなたの父親

 あなたの母親

 配偶者の父親（義理の父親）

 配偶者の母親（義理の母親）

 あなたの祖父

 あなたの祖母

 配偶者の祖父（義理の祖父）

 配偶者の祖母（義理の祖母）

 あなたの兄弟姉妹

 配偶者の兄弟姉妹（義理の兄弟姉妹）

 その他の親族

 親族以外の人

78 [fam02]あなたの配偶者（夫や妻）についてうかがいます。現在，あなたは結婚していますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 結婚している（事実婚，内縁含む）

 未婚

 離別

 死別

事実婚，内縁のパートナーがいる場合も「結婚している」を選んでください。

79 [fam03]あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっとも近いものをお答えください。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
回答は '結婚している（事実婚，内縁含む）' 質問で ' [fam02]' (あなたの配偶者（夫や妻）についてうかがいます。現在，あなたは結婚していますか。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 正規の職員・従業員

 パート

 アルバイト

 労働者派遣事業所の派遣社員

 契約社員

 嘱託

 会社などの役員・経営者

 自営業主（従業員がいる）

 自営業主（従業員はいない）

 自家営業の手伝い（家族従業員など）

 内職

 無職（働いていない）



80 [fam04]あなたの配偶者のお仕事の内容はどれにあてはまりますか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
-------- Scenario 1 --------
回答は～以下 '内職' 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっとも近いものをお答えください。)
-------- または Scenario 2 --------
回答は 'その他' 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっとも近いものをお答えください。)
-------- または Scenario 3 --------
回答は '結婚している（事実婚，内縁含む）' 質問で ' [fam02]' (あなたの配偶者（夫や妻）についてうかがいます。現在，あなたは結婚していますか。) かつ 回答は 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっ
とも近いものをお答えください。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 製造・生産工程の仕事 （製品の製造・組立，食品加工，機械の整備・修理など）

 建設・採掘の仕事 （建設作業員，大工など）

 輸送・機械運転の仕事 （トラック・バス運転手，電車運転士，パイロット，車掌，発電員，機関士など）

 販売の仕事 （小売・卸売店主，店員，不動産売買，保険外交，外勤の営業員など）

 サービスの仕事 （理・美容師，料理人，飲食店のホール担当，ホームヘルパーなど）

 事務の仕事 （一般事務，経理，内勤の営業など）

 専門的・技術的な仕事 （医師，看護師，弁護士，教員，技術者，デザイナーなど）

 管理的な仕事 （企業・官公庁の課長職以上，議員，経営者など）

 農林漁業の仕事 （農作物の生産，酪農，漁師，林業従事者など）

 運搬・清掃・包装の仕事 （倉庫のピッキング作業，配達員，ビル・建物の清掃員など）

 保安の仕事 （自衛官，警察官，消防員，警備員など）

81 [fam05]あなたの配偶者は，現在の職場でどのような仕事をしていますか。
「○○で△△をしている」のように，○○にはお勤め先の事業の内容について，△△にはそこでのあなたのお仕事の内容について，具体的にお答えください。

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
-------- Scenario 1 --------
回答は～以下 '内職' 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっとも近いものをお答えください。)
-------- または Scenario 2 --------
回答は 'その他' 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっとも近いものをお答えください。)
-------- または Scenario 3 --------
回答は '結婚している（事実婚，内縁含む）' 質問で ' [fam02]' (あなたの配偶者（夫や妻）についてうかがいます。現在，あなたは結婚していますか。) かつ 回答は 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっ
とも近いものをお答えください。)

ここに回答を記入してください :

お勤め先の事業内容（○○）

お仕事の内容（△△）

「福祉施設で介護福祉士として介護の仕事」，「小学校で教員」，「化粧品会社で外回り営業」，「工場でプラスチック製のおもちゃの製造」，「建築現場で屋内電気配線」など，具体的にご記入ください。

それぞれ50字以内でお答えください（半角，全角可）。

82 [fam06]現在，あなたの配偶者は勤務先で何かの役職についていますか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
((( ! is_empty(fam03.NAOK) && (fam03.NAOK <= 11)))) or ((fam03.NAOK == '-oth-')) or ((( ! is_empty(fam02.NAOK) && (fam02.NAOK == 1))) and (is_empty(fam03.NAOK)))

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 役職なし

 監督，職長，班長，組長

 係長，係長相当職

 課長，課長相当職

 部長，部長相当職

 社長，役員，重役，理事

 その他 

83 [fam07]あなたの配偶者のお仕事について，勤務先の従業員（働いている人）は，会社全体で何人ですか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
-------- Scenario 1 --------
回答は～以下 '内職' 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっとも近いものをお答えください。)
-------- または Scenario 2 --------
回答は 'その他' 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっとも近いものをお答えください。)
-------- または Scenario 3 --------
回答は '結婚している（事実婚，内縁含む）' 質問で ' [fam02]' (あなたの配偶者（夫や妻）についてうかがいます。現在，あなたは結婚していますか。) かつ 回答は 質問で ' [fam03]' (あなたの配偶者（夫や妻）の働き方について，もっ
とも近いものをお答えください。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1人

 2〜4人

 5〜29人

 30〜99人

 100〜299人

 300〜999人

 1000人以上

 官公庁

 わからない

支社，支店などの人数も含めてお答えください。
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84 [fam08]あなたにはお子さんがいらっしゃいますか。同居，別居にかかわらずお答えください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 子どもがいる

 子どもはいない

85 [fam09]お子さんがいらっしゃる方にうかがいます。お子さんは何人いらっしゃいますか。あてはまるもの1つを選んでください。

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
回答は '子どもがいる' 質問で ' [fam08]' (あなたにはお子さんがいらっしゃいますか。同居，別居にかかわらずお答えください。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 1人

 2人

 3人

 4人

 5人以上

86 [fam10]あなたのお子さんのうち，最も若い方（末子）はおいくつですか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
回答は '子どもがいる' 質問で ' [fam08]' (あなたにはお子さんがいらっしゃいますか。同居，別居にかかわらずお答えください。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 0歳

 1歳

 2歳

 3歳

 4歳

 5歳

 6歳

 7歳

 8歳

 9歳

 10歳

 11歳

 12歳

 13歳

 14歳

 15歳

 16歳

 17歳

 18歳

 19歳

 20歳

 21歳

 22歳

 23歳

 24歳

 25歳

 26歳

 27歳

 28歳

 29歳

 30歳以上



87 [fam12]あなたの配偶者の1年間の収入または利益（税込み）はいくらですか。

次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
回答は '結婚している（事実婚，内縁含む）' 質問で ' [fam02]' (あなたの配偶者（夫や妻）についてうかがいます。現在，あなたは結婚していますか。)

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 25万円未満

 25〜75万円未満

 75〜100万円未満

 100〜125万円未満

 125〜150万円未満

 150〜200万円未満

 200〜250万円未満

 250〜300万円未満

 300〜350万円未満

 350〜400万円未満

 400〜450万円未満

 450〜500万円未満

 500〜600万円未満

 600〜700万円未満

 700〜800万円未満

 800〜900万円未満

 900〜1000万円未満

 1000〜1100万円未満

 1100〜1200万円未満

 1200〜1300万円未満

 1300〜1400万円未満

 1400〜1500万円未満

 1500〜1600万円未満

 1600〜1700万円未満

 1700〜1800万円未満

 1800〜1900万円未満

 1900〜2000万円未満

 2000〜2100万円未満

 2100万円以上

88 [fam13]あなたの世帯全体での，1年間の収入または利益（税込み）はいくらですか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 25万円未満

 25〜75万円未満

 75〜100万円未満

 100〜125万円未満

 125〜150万円未満

 150〜200万円未満

 200〜250万円未満

 250〜300万円未満

 300〜350万円未満

 350〜400万円未満

 400〜450万円未満

 450〜500万円未満

 500〜600万円未満

 600〜700万円未満

 700〜800万円未満

 800〜900万円未満

 900〜1000万円未満

 1000〜1100万円未満

 1100〜1200万円未満

 1200〜1300万円未満

 1300〜1400万円未満

 1400〜1500万円未満

 1500〜1600万円未満

 1600〜1700万円未満

 1700〜1800万円未満

 1800〜1900万円未満

 1900〜2000万円未満

 2000〜2100万円未満

 2100万円以上



89 [fam14]あなたの配偶者（夫や妻）が最後に通った（または現在通学中の）学校はどれですか
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
fam02 == 1

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 中学校　または　中等教育学校前期課程

 高等学校　または　中等教育学校後期課程

 専修学校（中学卒業後に行くもの）

 専門学校（高校卒業後に行くもの）

 短期大学

 高等専門学校（高専）

 大学

 大学院

政治についてうかがいます。

90 [politics01]選挙のことは別にして，普段あなたはどの政党を支持していますか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 自由民主党

 日本維新の会

 中道改革連合

 立憲民主党

 公明党

 国民民主党

 共産党

 社民党

 れいわ新選組

 チームみらい

 参政党

 日本保守党

 支持する政党はない

 その他 

91 [politics02]あなたは，高市内閣を，支持しますか，支持しませんか。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 支持する

 支持しない

 わからない

92 [politics03]
集団的自衛権の問題について，次のA，Bのような意見があります。

A. 日米安保体制を強化するためには，集団的自衛権の行使を認めるべきである。
B. 国際紛争に巻き込まれることになるので，集団的自衛権の行使を認めるべきではない
あなたの意見はどちらに近いですか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 Aに近い

 どちらかといえばA

 どちらかといえばB

 Bに近い

93 [politics04]
憲法改正について，次のA，Bのような意見があります。

A. 今の憲法は時代に合わなくなっているので，早い時期に改憲した方がよい。
B. 今の憲法は大筋として立派な憲法であるから，現在は改憲しない方がよい。

あなたの意見はどちらに近いですか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 Aに近い

 どちらかといえばA

 どちらかといえばB

 Bに近い

https://csrda-iss-utokyo.limequery.com/questionAdministration/view/surveyid/841298/gid/2926/qid/42215


94 [politics05]
現在の憲法９条は，戦争の放棄と戦力の不保持を定めていますが，この条文について，次のA，Bのような意見があります。

A. 憲法９条を改正して，自衛権や国防軍を持つことを明記すべきである。
B. 現在の憲法９条を変える必要はない。
あなたの意見はどちらに近いですか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 Aに近い

 どちらかといえばA

 どちらかといえばB

 Bに近い

95 [politics07]
福祉と負担について，次のA，Bのような意見があります。

A. 増税をしてでも，福祉などの公共サービスを充実させるべきである。
B. 福祉などの公共サービスが低下してでも，税負担を軽減すべきである。
あなたの意見はどちらに近いですか。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 Aに近い

 どちらかといえばA

 どちらかといえばB

 Bに近い

96 [politics08]現在日本では，夫婦は必ず同じ名字（姓）を名乗らなければならないことになっていますが，「現行制度と同じように名字（姓）を名乗ることのほか，夫婦が希望する場合には，
同じ名字（姓）ではなく，それぞれの婚姻前の名字（姓）を名乗ることができるように法律を改めた方がよい。」という意見があります。このような意見について，あなたは賛成ですか，それとも反対です

か。

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 賛成

 どちらかといえば賛成

 どちらかといえば反対

 反対

 わからない

あなたご自身についてうかがいます。

97 [sogi01]あなたの性別（出生時の戸籍・出生届の性別）を選んでください。「出生時」とは，生まれたときにもっとも近い時点のことをさします。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 男

 女

98 [sogi02]あなたは今のご自分の性別を，出生時の性別と同じだととらえていますか。
あてはまるものを全て選んでください。

 出生時の性別と同じ

 別の性別だととらえている

 違和感がある

あてはまるものがあればいくつでも選んでください。

99 [sogi03]今の認識にもっとも近い性別はどれですか。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
sogi02_2.NAOK == "Y" || sogi02_3.NAOK == "Y"

回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 男

 女

 男性・女性にあてはまらない
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100 [sogi04]次の中で，あなたにもっとも近いと思うものを選んでください。
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 異性愛者、すなわちゲイ・レズビアン等ではない（異性のみに性愛感情を抱く人）

 ゲイ・レズビアン・同性愛者（同性のみに性愛感情を抱く人）

 バイセクシュアル・両性愛者（男女どちらにも性愛感情を抱く人）

 アセクシュアル・無性愛者（誰に対しても性愛感情を抱かない人）

 決めたくない・決めていない

 質問の意味がわからない

さいごに，あなたのご連絡先についてうかがいます。
長時間，アンケートにご協力くださりありがとうございました。今回のアンケートにご協力いただいた謝礼をお送りするため，また今後のアンケートのご案内をお届けするためにうかがいます。

101 [addconf01]
前回のアンケート（2025年2月くらい）にご協力いただいてから，ご住所に変更はありましたか。

*
回答を 1 つ選択
以下から １つだけ 選んでください :

 住所変更があった

 住所変更はない

102 [addconf02]住所が変わった方にうかがいます。郵便番号とご住所をご記入ください。
次の条件を満たした場合にのみ、この質問に回答してください :
回答は '住所変更があった' 質問で ' [addconf01]' (前回のアンケート（2025年2月くらい）にご協力いただいてから，ご住所に変更はありましたか。 )

ここに回答を記入してください :

郵便番号

都道府県

市区町村

番地

ビル・マンションなどの建物名と部屋番号など

103 [addconf03]差し支えなければ，今後のアンケートのご案内や，特に必要が生じた場合にご連絡を差し上げるため，あなたのメールアドレスをお知らせくださいますと幸いです。
メールアドレスが一致しているか，ご確認ください。

ここに回答を記入してください :

メールアドレス

確認のため再度入力してください

お知らせいただくのが難しい場合は，空欄のまま「送信する」ボタンを押してください。

ご協力のお礼

　最後までご回答いただき，まことにありがとうございました。

　調査のお願いとともに，薄謝ではございますが，各種電子マネー等に交換可能な「デジコ」500円分を送付しております（詳細は書面でお送りした依頼状をご覧ください）。どうぞお収めください。

　皆様からご入力いただいた貴重なアンケートは，今後，プライバシー保護に細心の注意を払いながら整理・集計を行い，学術研究に活用させていただきます。

　当研究所ならびにセンターの活動につきましては，下記ウェブサイトをご覧ください。

東京大学社会科学研究所ウェブサイト：https://jww.iss.u-tokyo.ac.jp
附属社会調査・データアーカイブ研究センターウェブサイト：https://csrda.iss.u-tokyo.ac.jp

アンケートを提出してください。

アンケートはこれで終了です。ご協力ありがとうございました。

https://jww.iss.u-tokyo.ac.jp/
https://csrda.iss.u-tokyo.ac.jp/

